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MONICA HOBBS

Monica es una Associate Executive Director, miembro del Club del Millón de dólares  y ex 
Embajadora de Gratitude, que aprovecha toda oportunidad que se le presente para ponerse al 
servicio de los demás. No solo es una gran líder, sino que siempre trata de que sus esfuerzos de 
retribución formen parte de su negocio MONAT. 

Su compromiso de tener un impacto positivo es contagioso e inspira a toda la familia MONAT a 
unirse a ella en sus acciones. Monica colabora regularmente con líderes locales en campañas 
como el Demand Project, el cual ha recaudado más de $70,000 USD para un refugio contra el 
tráfico de personas en Oklahoma. Recientemente, aceptó un cargo como vicepresidenta de la 
Junta Directiva de All Access Athletics, una organización recién creada dedicada a brindar acceso 
a programas deportivos a jóvenes desfavorecidos y fundada por un Market Partner de MONAT. 
También recauda fondos y dona artículos en nombre de una organización que brinda refugio a 
mujeres víctimas de la explotación llamada The Hope Center Indy. Al haber sido madre en su 
adolescencia, Monica ahora se desempeña como mentora de madres adolescentes, 
brindándoles apoyo, recursos, educación, habilidades básicas para la vida, y guiándolas en una 
dirección positiva. A través de su negocio MONAT, Monica motiva a su equipo y a sus clientes a 
involucrarse y a abrazar el espíritu de Gratitud durante todo el año.

“Retribuir no se trata de hacer lo que uno hace mejor, sino simplemente hacer lo 
mejor. No importa lo grande o pequeño que sea tu esfuerzo, el impacto es el impacto. 
Ahí es donde comienzas a marcar la diferencia y donde te recordarán. He aprendido 
que hacer algo pequeño es mejor que no hacer nada. Crea un efecto dominó que con
el tiempo se convierte en un auténtico movimiento del que los demás quieren
formar parte”

2022

MELISSA ENGDAHL

Cuando era adolescente, se sintió impulsada a defender a los niños enfermos de cáncer después 
de la muerte de su mejor amiga a causa de esta enfermedad. A lo largo de las últimas dos 
décadas, Melissa se convirtió en una voluntaria comprometida con el centro de apoyo contra el 
cáncer Camp Happy Days. Este centro ofrece una variedad de servicios y programas para los 
pacientes y sus familias, incluyendo apoyo en salud mental, recursos para situaciones de crisis y 
un campamento de una semana para pacientes de entre cuatro y dieciséis años. Hasta la fecha, 
Melissa ha recaudado más de $170,000 USD para apoyar a las familias que luchan contra el 
cáncer. 

Además, también es voluntaria habitual en Lowcountry Orphan Relief, donde dedica su tiempo y 
recursos a aquellos que actualmente se encuentran en el sistema de adopción temporal. Gracias a 

2021

MONAT, Melissa obtiene los ingresos y la libertad que necesita para llevar una vida centrada en la 
Gratitud. Ahora cuenta con más tiempo para hacer voluntariado, con ingresos que le permiten 
realizar donaciones más generosas y con habilidades de liderazgo que inspiran a su equipo a 
adoptar la Gratitud, sabiendo que pueden potenciar sus negocios y sus vidas.

“En un mundo donde hay gente que sufre, los pequeños actos de bondad tienen un 
gran impacto”
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JESSICA SCHONE

Jessica se unió a la familia MONAT en noviembre de 2015. Aunque siempre sintió entusiasmo por 
brindar ayuda, su experiencia en MONAT fue lo que la inspiró a tomar acción dentro de la 
comunidad que ayudó a crear. En 2019 se asoció con Compassion International para recaudar 
fondos y construir un centro comunitario en Ecuador. Durante MONATions 2019, utilizó su 
plataforma para inspirar a miles de personas y logró recaudar $348,000 USD para la construcción 
de tres centros adicionales de Compassion en Colombia. Jessica estableció amistades para toda 
la vida, se convirtió en mentora, viajó a lugares emocionantes y se unió a una comunidad solidaria 
dedicada a retribuir a la comunidad.
 
“La gratitud es un estilo de vida que crea gran alegría. Todos tenemos algo por lo
que sentirnos agradecidos. Y al vivir tu vida con Gratitud, no solo ayudas a los
demás, sino que también abres la puerta para que otros se sientan inspirados a
dar a la comunidad junto contigo. Cada vez que das un paso adelante, ya sea grande
o pequeño, se crea un efecto 'dominó', ¡te sorprenderás de todo lo que se puede lograr!»”

2020

CHRISTINA SMALLWOOD

Christina, madre adoptiva y con una hija mayor, Finley, que padece parálisis cerebral, considera 
que el primer «andador prestado» de su hija fue un regalo que cambió su vida. Este hecho la 
inspiró a elegir a Wheels for the World como su organización benéfica asociada a MONAT Hero. 
Wheels for the World es una organización global dedicada a transformar vidas mediante la 
accesibilidad, proporcionando sillas de ruedas y otras ayudas para dar movilidad a quienes la 
necesitan.

La pasión y perseverancia han llevado a Christina al éxito en su negocio MONAT, ¡y se entusiasma 
al inspirar a otros a continuar Soñando en grande! Anima a todos a descubrir lo que “alegra sus 
corazones” y a ir tras su propia misión de Gratitude.

“La belleza de Gratitude radica en la oportunidad que todos tenemos de descubrir y 
poner en práctica lo que nos apasionay hacerlo con libertad. No tiene que ser un 
movimiento enorme, muchos no lo serán. Solo recuerda, para el mundo puedes ser 
tan solo una persona, pero para una persona puedes ser el mundo”

2019



JENNIFER DEKEZEL

Jennifer no solo trabaja como agente de policía en su ciudad natal, sino que también fundó Girlz 
Will Be Girlz, un grupo que ofrece mentoría a niñas en situación de riesgo que viven en zonas de 
alta delincuencia de Toronto. En la actualidad, es mentora de más de cuarenta niñas, ayudándolas 
a superar los desafíos de la vida y brindándoles refugio en su hogar cuando necesitan un lugar 
seguro y acogedor para quedarse. Jennifer está profundamente agradecida de que MONAT no 
solo le haya brindado una oportunidad profesional, sino también la capacidad de ser mentora y 
apoyar a más niñas a través de su emocionante programa.

“Tenemos UNA vida hermosa por delante. En esta vida, seamos amables con nosotros 
mismos y con los demás. Veamos a los demás como iguales, sin importar su género, 
raza o religión. La armonía se logra cuando todos nos unimos. Ser humilde, 
agradecida y amable, estos son mis mantras diarios”

2018

AMY MARINO

Madre de tres niñas, Amy se propone ser el cambio que desea ver en el mundo para sus hijas. 
Además de educarlas en casa, imparte clases de emprendimiento a niños de todas las edades 
con el objetivo de despertar su deseo de aprender a través de experiencias divertidas, prácticas y 
reales. 

A través de su trabajo como voluntaria, Amy vive personalmente la abrumadora necesidad de 
acoger en hogares y familias amorosas a jóvenes en situación de riesgo o víctimas del tráfico de 
personas. Como madre adoptiva, actúa desde hace muchos años como defensora y promotora 
de la salud, seguridad, bienestar y cuidado de los niños. Su dedicación la llevó a colaborar y 
ofrecer su tiempo como voluntaria en organizaciones como Children's Heart Gallery, Girls on the 
Run, Youth at Heart - Tulsa, Adaptive Ops y Soroptimist International, entre otras. Amy ha hecho de 
su misión ayudar a los niños a encontrar un refugio, apoyar su camino hacia una familia 
permanente y contribuir para que puedan alcanzar su máximo potencial. 
 

“Cada día es una oportunidad para ser el cambio que deseamos ver en el mundo que 
nos rodea. Podemos elegir quejarnos o podemos hacer algo al respecto. ¡Elige actuar! 
¡Te sorprenderás de lo que Dios puede hacer si dices SÍ!’”

2017

LAM LE

Lam expresa su gratitud a través de su innato deseo de ayudar a los más desfavorecidos y apoyar 
la curación y la salud integral del cuerpo, la mente y el espíritu.

Como médica especializada en la recuperación de extremidades y el tratamiento de heridas 
graves, fundó la Heal Foundation, que brinda atención médica avanzada gratis a aquellos que la 
necesitan en los Estados Unidos y en comunidades internacionales. Con una pasión y un 
compromiso totales hacia sus pacientes y su profesión, Lam se siente profundamente
agradecida por la oportunidad de crear una vida plena y ayudar a otros a recuperar su salud, 
felicidad y bienestar.

2016



SARA LUNSFORD

La pasión de Sara radica en recibir a niños de adopción temporal en su hogar en Arkansas,
donde se desempeña como miembro de la junta y voluntaria dedicada en Soaring Wings Ranch.
 
Además, gracias al apoyo de su emprendimiento local White Hall Food Pantry, proporciona 
comidas a niños hambrientos durante el verano y las vacaciones escolares. Sara considera que 
MONAT es un regalo, además de una familia.

“Siento que juntos podemos tener un impacto colectivo y positivo en el mundo cuando 
trabajamos hacia un objetivo común, lo que es una gran inspiración”

2015


